
 

Søknad om gjeldsrådgivning/økonomisk råd og veiledning 
Søknaden kan leveres til ditt Nav kontor eller sendes til Nav Sør-Troms, Asbjørn Selsbanes gt 3, 9405 Harstad 

               

Dato:                                                                                      Utlevert av:  

   1 

 

 
 
Personopplysninger 

Navn Fødselsnummer 
 

Adresse Telefon 
 

Postnummer 
 

Sted  

Epost 
 

 

Arbeid 
Arbeidsgiver Stilling/yrke 

 

Annen inntektskilde 
 

 

Sivilstand 
 

Enslig                               ☐ 

 

Gift                     ☐ 

 

Skilt                   ☐ 

 

Enke/enkemann               ☐ 

 

Samboer            ☐ 

 

Separert            ☐ 

 

Boligopplysninger 
 

Eier borettslagsleilighet    ☐ 

 

Leier leilighet     ☐ 

 

Mangler bolig    ☐ 

 

Eier selveierleilighet         ☐ 

 
 

Eier enebolig                    ☐ 

 

Leier bolig          ☐ 

 
 

Leier hybel         ☐ 

 

Annet                ☐ 

 
 
 
 
 

 

Ektefelle/samboer 
Navn Fødselsnr. 

 

Arbeidsgiver 
 

Stilling/yrke 



 

 

2 

 

 
Barn 

 
 
Fødselsnr. 

 

 
 

 

☐ Bor i hustanden          ☐ Betaler bidrag 

 
 

 

☐ Bor i hustanden          ☐ Betaler bidrag 

 
 

 

☐ Bor i hustanden          ☐ Betaler bidrag 

 
 

 

☐ Bor i hustanden          ☐ Betaler bidrag 

 
 

Inntekter pr mnd.                Egen                         Ektefelle/samboer 

Type inntekt 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
Sum inntekt 

  

 

Utgifter pr. mnd                                                                                            Egen                             Ektefelle/samboer 

Type utgift   

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
Sum utgift 
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Gjeld (dersom du ikke har oversikt fyller du ut etter beste evne, evt bare navn på kreditorer. Dersom det ikke er tilstrekkelig 

med rader, så kan du fylle ut eget ark) 
Nr.     Kreditor    Opprinnelig kreditor   Saksnr.  Kr 

 
 

1 

    

 
2 

    

 
3 

    

 
4 

    

 
5 

    

 
6 

 
 

   

 
7 

    

 
8 

    

 
9 

    

 
10 

    

 
11 

    

 
12 

    

 
13 

    

 
14 

    

 
15 

    

 
16 

    

 
17 

    

 
18 

    

 
19 

    

 
20 

    

 
21 

    

 
22 

    

 
23 
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Eiendeler 
Eiendel      Kjøpesum         Kjøpeår            Antatt salgsverdi  

    

    

    

    

    

 

 

Hva mener du selv er årsaken til dine økonomiske problemer? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Hva ønsker du at økonomiske rådgiver skal hjelpe deg med? 
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Vedlegg 
Kryss av hvilke vedlegg som følger søknaden 

☐ Husleiekontrakt/bokostnader                 ☐ Lønnslipp siste 3 mnd                          ☐ Skattemelding to siste år 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sted og dato      Signatur 

 

 

 

 

 

 

 

 


